
対 象：区内在住、在勤、在学の方（小・中学生は保護者同伴）で、２回とも参加できる方が優先 

    片道３０分程度の山道を歩ける方、グループでの申し込み可（４名まで） 

定 員：１０名（抽選） 

参加費：4,０００円（全２回分、保険料含む） ※別途、路線バス代(910円)がかかります。 

申込み：10月 15日～11月 1日までに、お申込みフォームより受付 

 

2023年度かんきょう体験講座 

北秋川の源流に位置する檜原村藤倉地区。1960年頃まで電気がなく、周辺の自然資源を活用した自給自足 

に近い暮らしがありました。現地に赴き、里山の循環型地産地消の暮らしを知り、現代の消費中心の  

暮らしを見直すきっかけにしましょう。 

 TEL 

企画運営：NPO 法人すぎなみ環境ネットワーク ＜ホームページ URL http://www.ecosuginet.jp/ ＞ 

※QR ｺｰﾄﾞを読み込めない場合は、すぎなみ環境ネットワークのホームページ内
「講座・講演会・観察会・見学会」ページ→「12 月 1 日さあ！東京の里山へ」
をクリック。案内に従ってお申込みフォームへ飛んでください。 

-全２回- 

第１回 

檜原村ってどんなところ？ 

１２月１日（金）18：30～20：00 

場所：環境活動推進センター３階 講座室 

（杉並区高井戸東 3-7-4） 

 
檜原村の地勢やそこで育まれて来た暮らしの概

要を学びます。 

講師 特定非営利活動法人 さとやま学校・東京 

   代表 川上 玲子 氏 

第２回 

 

１２月３日（日）9：00～15：30 

場所：檜原村藤倉地区 

（東京都西多摩郡檜原村藤原 4814） 

集合・解散：武蔵五日市駅 
 
午前中はミニモノレールで重要文化財の小林家

住宅へ行きます。 

午後は廃校改修施設「藤倉校舎」を見学。地元

の方から山間での暮らしについて、お話を伺い

ます。おやつ付き。 

重要文化財の古民家へ！ 
山岳モノレールで 

※雨天実施 

2022年度 
講座の様子 

- 感染症拡大防止対策のお願い：体調不良の方は参加をお控えください。- 


